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Oggetto: considerazioni sul Convegno “Pas Sindrome di Alienazione Genitoriale: intervento

giuridico e psicologico” - Foggia

Sabato 26 settembre si e svolta a Foggia un'interessante ed importante giornata di formazione in
psicologia giuridica. Il tema della PAS — Sindrome di Alienazione Genitoriale - e attualmente al
centro delle attenzioni di molti professionisti, pubblici e privati, che operano nel campo della
giustizia e della psicologia. Il Convegno ha fatto emergere la forte esigenza di un lavoro sinergico
tra psicologi, assistenti sociali, avvocati, giudici e forze dell'ordine per poter raggiungere I'obiettivo
principale nelle dispute tra coniugi all'interno di casi di separazioni, il benessere e la tutela del
minore. Troppo spesso assistiamo a vere e proprie battaglie legali tra le parti in causa, tralasciando i
bisogni dei figli, anzi probabilmente, nella maggioranza delle volte, strumentalizzandoli per
ottenere vantaggi. Lavorare in un'ottica di salvaguardia del minore potrebbe permettere a tutti gli
operatori in campo di tentare di avvicinarsi professionalmente, creando e sviluppando una rete
concreta e funzionale, non solo teorica e poco pratica.

Un elemento a cui personalmente tengo molto e del quale si e discusso durante i lavori del
Convegno ¢ 'importanza della formazione. I professionisti che lavorano nel campo della psicologia
giuridica non possono esimersi dall'aggiornarsi professionalmente. Il tema della PAS, seppur se ne
parli sempre di piu, e ancora troppo sconosciuto con il risultato, spesso, di dar vita a situazioni
irreversibili cronicizzando le dinamiche conflittuali tra due persone che decidono si separarsi.
Un'ultima considerazione sulla PAS. Alcune teorie sostengono la “non esistenza” della Sindrome
poiché non annoverata tra i disturbi del DSM. Forse non tutti sanno che un'altissima percentuale dei
componenti del comitato che si occupa di inserire e aggiornare nuovi e vecchi disturbi psichiatrici
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ha dei rapporti di natura economica con molte cause farmaceutiche. A titolo esemplificativo, riporto

questa tabella in cui sono elencati il numero di disturbi presenti nelle varie edizioni del DSM:

Anno 1952 1968 1980 1987 1994
Versione DSM I DSM II DSM III DSM III R DSM IV
Numero disturbi 112 163 224 253 374

Come possiamo notare la crescita e vertiginosa.

Ritornando alla PAS, mi sorge una domanda provocatoria: se la Sindrome di Alienazione

Genitoriale entrasse nel DSM, a quale farmaco sarebbe associata? A chi dovrebbe essere

somministrato, padre alienato, madre alienante o figlio “pensatore indipendente?

Forse la PAS non é poi cosi troppo interessante sotto un punto di vista farmacologico...

Concludo ringraziando ovviamente la Camera Minorile Capitanata di Foggia e Lucera che ha

invitato I'AIPSI a partecipare e la Dott.ssa Lucia Brattoli, Socio AIPSI, che ci ha rappresentati negli

interventi della mattina e nella tavola rotonda.
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